
P É P I T E S  D ' É - T O I L E S  

SOMMET
MOSAÏQUE DE FEMMES

MOSAÏQUE DE VIES

Du 19 au 24 novembre 2023

AU MILIEU DU DESERT,   ENTOURES D'ARTISTES ET DE LEADERS INSPIRANTS.

UNE EXPERIENCE HUMAINE UNIQUE, POUR RENFORCER BIEN ÊTRE,  ESTIME ET CONFIANCE EN SOI,
VALORISER LA RÉUSSITE, CRÉER DU LIEN 

ET S'OUVRIR À DES RENCONTRES PERSONNELLES OU D'AFFAIRES.



P É P I T E S  D ' É - T O I L E S

À l’aube de ses 50 ans et en quête de son essence, elle décide de partir seule sur la

terre de ses ancêtres. Elle y vit une profonde connexion à ses racines ainsi qu’une

puissante plénitude de l’instant.

De retour en France, elle n’a qu’une idée en tête, partager son expérience avec les

femmes de son entourage. 

La sororité, elle ne la dicte pas, elle la provoque en tissant des liens profonds entre les

femmes. De ce cœur à cœur naît le désir d’entraide et d'action.

Battante humaniste, toujours pleine d’énergie pour fédérer les bonnes volontés, elle

fait germer en chacun de nous de nouvelles graines.

À travers toutes ses démarches, elle sait libérer nos trésors enfouis (compétences,

talents, potentiels…), puissants élans mobilisateurs en chacun de nous.

Le développement de ce réseau de femmes, les échanges entre elles depuis 3 ans, la

rencontre avec des leaders inspirants et des ambassadeurs impliqués, ont donné

naissance au sommet MOSAÏQUE DE FEMMES-MOSAÏQUE DE VIES.

Pour découvrir l'association : 
 

www.pepites-e-toiles.c om

PRÉAMBULE
PÉPITES D'É-TOILES est une association loi 1901, née d’une envie d’agir
pour les femmes, d’une volonté de faire rayonner le féminin, d’un souhait
de créer dans le paysage des associations de femmes, un nouvel élan
porteur de sororité ! 
PÉPITES D'É-TOILES est née dans le cœur de Samira, sa fondatrice,    
 lors d’un voyage dans le désert marocain.



P É P I T E S  D ' É - T O I L E S

Le sommet MOSAÏQUE DE FEMMES-MOSAÏQUE DE VIES met en valeur la parité
dans les organisations et la place de la femme dans le monde. Il a été conçu pour les
femmes et aussi pour que les hommes soient co-acteurs de ce mouvement d'ampleur.
Et qu'ils y participent également.

Nous vous proposons d'embarquer pour ce sommet d’envergure, qui valorise la
réussite, créer du lien et ouvre à des rencontres personnelles ou d'affaires. 

Pour vivre une expérience inspirante, s'émanciper par le bien être, l'estime et la
confiance en soi. 

Dans le désert, un lieu privilégié de réflexion, propice à la reconnexion, l'alignement
avec soi et la prise de distance avec le temps. 

Une belle aventure qui nous transforme et nous révèle !

VIVRE LE SOMMET

“Tout groupe humain 
prend sa richesse dans la

communication, l'entraide 
et la solidarité 

visant un but commun :
l'épanouissement de chacun

dans le respect des différences”.
 

Françoise DOLTO
 



P É P I T E S  D ' É - T O I L E S

Permettre aux entreprises, aux dirigeant.e.s, aux collaborateurs.trices de développer

une culture d’entreprise plus inclusive, plus humaine, plus innovante et collaborative
en participant à ce sommet unique et innovant.  

Reconnaître, remercier, développer et fidéliser ses équipes. Apporter un souffle
nouveau et différenciant pour développer l’organisation au travail de demain. 
 

Sur le volet sociétal, pouvoir favoriser l'ouverture du champ des possibles, tant sur le

volet entrepreneurial que intrapreneurial, aux femmes dont l'environnement ne permet

pas d'accéder à ces ambitions.

LES INTENTIONS DE PÉPITES 
POUR CE SOMMET

FAVORISER LE LEADERSHIP INCLUSIF

AGIR POUR LE MONDE 

 D’AUJOURD'HUI ET  DE DEMAIN 

AVEC UN FORT ENGAGEMENT RSE  

Les participant.e.s vont contribuer à la plantation  
d’une oasis de 1000 palmiers-dattiers dans le

jardin du monde, afin de lutter contre la

désertification. 

Cette plantation réduira également fortement

l’empreinte carbone de cette aventure humaine.



P É P I T E S  D ' É - T O I L E S

Par une expérience inspirante, unique dans le désert, pour se connecter individuellement et

collectivement à une autre culture, à d’autres modes de vie et de relations humaines pour

permettre à chacun.e d’oser briser son plafond de verre et se mettre en action.

Echanger avec des personnes inspirantes, au travers des nombreux ateliers, tables rondes,
master class et conférences qui vont nous aider à déployer nos ambitions et marquer notre

futur pour entreprendre notre vie familiale, sociale et professionnelle de manière plus
sereine et plus alignée.

Prendre conscience de qui nous sommes, trouver sa posture au quotidien, retrouver  alignement et
engagement dans un monde en mouvement. 

Une certaine façon de prendre ou reprendre le pouvoir sur sa vie.

LES INTENTIONS DE PÉPITES 
POUR CE SOMMET

 DEVELOPPER LE PARTAGE D'EXPERIENCES, LA TRANSMISSION DE

CONNAISSANCES ET LE DEVELOPPEMENT DE SOI

 



P É P I T E S  D ' É - T O I L E S

S’ouvrir à la diversité culturelle, dans un cadre magique qui apportera

l’exceptionnel pour se reconnecter à soi.

Le désert est un lieu puissant, un lieu de quête qui mène au lâcher prise et à une

simplicité d’être. Il nous incite à nous mettre en route vers nous-mêmes et

retrouver la sérénité au quotidien.

Une expérience humaine, loin de nos vies trépidantes avec des personnes

engagées, engageantes et inspirantes dont nous faisons tous partie.

3 THÈMES MAJEURS DANS CE SOMMET

LAISSER OPÉRER LA MAGIE DU DÉSERT POUR VIVRE UNE EXPÉRIENCE HUMAINE 

ET UNE RÉVÉLATION DE SOI

DÉVELOPPER SON POTENTIEL, SON ENGAGEMENT AU SERVICE DU BIEN COMMUN

VIVRE UNE EXPLORATION TRANSFORMANTE

Chaque être humain est doté d’un potentiel personnel dont il a le pouvoir de

mettre en action afin de s’épanouir.

C’est cette aptitude à agir, à s’engager, à se développer et à se mettre au service

du bien commun, que nous souhaitons mettre en lumière au travers du sommet

MOSAIQUE DE FEMMES-MOSAIQUE DE VIES.

Chaque étape du programme a pour vocation de développer nos compétences
sous-jacentes, de consolider nos soft skills existants et de nous aider à modéliser
les savoir-faire et le savoir-être de femmes leaders inspirantes et de leaders

inspirants, qui viendront, lors de ce programme, partager leurs expériences et

leurs bonnes pratiques.

Le sommet a été conçu pour que chaque participant.e vive une aventure

transformante ! Nous avons allié l’exploration géographique, culturelle,

environnementale, pour s'ouvrir et se créer le champ des possibles de

l’engagement.



Ce sommet a l'ambition d'emmener des
citoyens et des citoyennes, ainsi que des

salarié.es et des dirigeant.es car chaque être
humain a sa richesse à partager et à élever.

 
Notre voyage démarre le 19 novembre à Orly,

et voici le récit de notre sommet ...

CARNET 
D 'EXPLORATION 

APPRENANTE



Arrivée à la kasbah de Xaluca à Erfoud.
Un lieu inspirant, dessiné avec la magie du désert par un homme
visionnaire, en lien avec sa culture et ses valeurs, qui nous offre cette
parenthèse hors du commun. Venez découvrir le château fort de Lakhlafa
Ettaiek.
          
Nous allons vous faire découvrir l'histoire du désert et ses cultures par
une Conférence animée par Rajae El GHANDOUR, Conservatrice du
Patrimoine et Professeur d'Université en histoire de l'art et Malek
BOUKERCHI, Anthropologue, Philo-conteur.   

Dans la continuité de la découverte de la culture bédouine, nous vous
invitons, selon vos envies, à vous initier au son du bendir, grâce au talent
de la Soprano Françoise-Flore ATLAN, artiste de renom international. 
 

JOUR 1  -  19  NOVEMBRE

GALA DES ÉTOILES
Journée  de  connex ion



Pour tisser nos liens et favoriser les connexions, nous vous invitons à
participer à un concert exceptionnel lors de  notre cérémonie
d'ouverture.
Nos maitres de cérémonie seront Samira LAMKARFED-TOULAGUI,
Fondatrice et Présidente de PÉPITES D’É-TOILES et  Malek BOUKERCHI
qui présenteront l’aventure et le programme.

Les artistes de PÉPITES D’É-TOILES, notre Ambassadrice,  Françoise-
Flore ATLAN, Cantatrice internationale, Soprano, notre Parrain Marouan
BENABDALLAH, Pianiste, Concertiste de renommée internationale et
notre Marraine Aurélia KHAZAN, Réalisatrice, Comédienne, Chanteuse,
célébreront l'Ode à la vie et l'Hymne à l'amour.
 

JOUR 1  -  19  NOVEMBRE

GALA DES ÉTOILES

  
Prestation des Mille et une nuit par Yasmine

 
Concert par 3 Sopranos, 

Françoise-Flore ATLAN, Caroline CASADESUS et
Fadwa TADIST accompagnées par notre parrain,

Marouan BENABDALLAH.
 

Interprétation
L’ODE A LA VIE et l' HYMNE À L’AMOUR

Françoise-Flore ATLAN, 
Notre Ambassadrice

 

Marouan BENABDALLAH,
Notre Parrain

Aurélia KHAZAN, 
Notre Marraine



Puisque nous sommes aux portes du désert, nous allons pour ce jour
l'explorer, tout en découvrant son histoire archéologique qui a marqué la
culture bédouine, en voici les étapes : 

TRAINING 
Savoir poser sa voix pour ancrer son leadership dans l’immensité du
désert avec Françoise-Flore ATLAN.

S'ANCRER
Dans la plénitude de l’instant, en se laissant porter par un lâcher prise en
dos de dromadaire, pour traverser les dunes majestueuses de Merzouga.
Un lieu qui invite au silence et à la mise en perspective de nos
ambitions.

Se laisser porter par le sens de l’accueil des bédouins !
 
Soirée bédouine où les artistes du désert expriment leurs prouesses !

J OUR 2  -  20  NOVEMBRE

BALADE DES LUMIÈRES



Au lever du soleil, Méditation pour prendre l’énergie et définir son
essentiel avec Françoise - Flore ATLAN.

Atelier d’Hypnothérapie sur notre campement de bivouac, face aux
dunes, accompagné au piano par Hélène TYSMAN, Pianiste Classique
Française. 

Partage des bonnes pratiques et savoir-faire entrepreneuriales et
managériales des Chefs Étoilés EL HADI et Fatéma Hal au travers d'un
atelier collectif autour de la recette de la pizza du désert, prénommée 
« Medfouna ».
 
Se laisser porter par un récital à 4 mains avec Marouan Benabdallah et
Hélène Tysman. 

La nuit des contes, avec Malek Boukerchi et Dalila Kez : ce sera
l’occasion de raconter des histoires pour mieux travailler sa légende
personnelle et profiter de la nuit lactée où ces deux sages conteurs nous
réciteront l’ode à la vie pour faire briller les étoiles dans nos yeux et nos
cœurs. 

JOUR 3  -  21  NOVEMBRE

DÉFINIR SON ESSENTIEL

Dalila KEZ
Responsable

 de projets innovants 
CCI Grand Lille

Malek A. BOUKERCHI
Anthropologue
Philo-conteur
Conférencier



Rencontre des femmes bédouines et marche solidaire sur les dunes. 
Cette rencontre nous permettra de célébrer la diversité et découvrir 
sa richesse singulière.

Nous formerons l’É-TOILE de l’Humanité, enveloppée par le son 
du bendir (tambour) initié le dimanche.

JOUR 4  -  22  NOVEMBRE

MARCHE SOLIDAIRE 
POUR FORMER L'ÉTOILE DE L'HUMANITÉ

 
CONCERT SOUFFLE DU SILENCE AVEC L’ENSEMBLE DES ARTISTES



Cette journée est dédiée à l'inspiration, au partage de parcours de
réussite et à l'élaboration de notre plan d'action du leader.e engagé.e.

Elle sera animée par Khadija Sabri, Dirigeante engagée de Infinities
Conseils et Expertises.

Workshop sur le Leadership, passer du rêve à la réalité ! avec Dalila Kez.

Conférence événement par Fadwa Sube, Physicienne et Entrepreneur
France- Chine -Maroc, Présidente de OPTIVA DARNA GROUP et de
SOVERENCY, Vice Présidente de SYSTEMATIC Paris Région Digital

Ecosystem, le pôle européen des Deep-Techs.  :
 " Créer son propre chemin de vie, valoriser l’impact positif d’une

décision qui marque un nouvel élan."  

 

 

 

JOUR 5  -  23  NOVEMBRE

LEADERSHIP, ENGAGEMENT 
et ENTREPRENEURIAT

 Daniela Carneiro-Fuentes, Philanthrope
 Francis Barel, DG de PayPal France

 Hanna Assouline, Réalisatrice des GUERRIERES DE LA PAIX 
Milad Nouri CEO de L2C Technologies 

et bien d'autres...
 

Ils nous exprimeront leurs expériences, 
leurs réussites  et leurs engagements

 

LA NUIT DE L’ENGAGEMENT 
ET DE L’ENTREPRENEURIAT 

LE RECIT DE PARCOURS DE VIE INSPIRANTS
 AVEC



Matinée consacrée au récit de nos aventures, le feedback de cette
expérience apprenante et la projection de nos temps forts.
 
Conférence sur l’écosystème du palmier-dattier, par le Docteur Malika AÏT
SIDI BRAHIM.
 

JOUR 6  -  24  NOVEMBRE

FEEDBACKS, RÉCITS et PARTAGE 
DE NOTRE AVENTURE HUMAINE

Contribution à la plantation de 1000
palmiers-dattiers, par chaque participant.e  
pour créer le jardin du Monde. 
L'occasion de participer à l’engagement
pris par PÉPITES D’É-TOILES pour
l’environnement et sur notre impact
carbone. 
Soucieuses du réchauffement climatique,
nous souhaitons apporter notre part de
colibri et contribuer à lutter contre la
désertification de ces oasis mais aussi à
recréer l'écosystème naturel et apporter
notre soutien au développement de la
population locale.

Concert de Clôture. 
avec les artistes qui ont fait partie de l’aventure et les particpant.es !

 

FIN DU SOMMET



Le vol Aller-Retour Paris-Errachidia
 Le transfert Aller - Retour aéroport
Errachidia-Erfoud
 Les 3 nuitées au château fort en
chambre twin
 Les 2 nuitées en bivouac dans le
désert en chambre twin
La pension complète (hors boissons)
 La découverte du désert 
 La balade des dunes en méhari de
dromadaires
L’ensemble des ateliers tables
rondes, master class, conférences et
activités sur le leadership, la marche
solidaire entre femmes avec la
construction de l’Étoile de
l’Humanité et de Paix…
Les prestations artistiques

LES PRESTATIONS
 

Nous  partagerons des moments pour Soi, 

des périodes collectives en équipe 

et en groupe pour vivre 

 une merveilleuse expérience humaine.

UN SOMMET INCLUSIF ET SOLIDAIRE

 www.pepites-e-toiles.c om



1ère édition - Désert Marocain

DU 19 AU 24 NOVEMBRE 2023

 

LE SOMMET
 

MOSAÏQUE DE FEMMES
- 

MOSAÏQUE DE VIES

Nos prestations
 ont été sélectionnées avec soin, 
uniquement avec des personnes

partageant nos valeurs 
d'authenticité et de coeur, 

que ce soit nos artistes 
ou nos partenaires locaux ...

 
 Nous avons voulu proposer un coût 

de prestations au plus juste,  
l’association ne prenant aucun bénéfice. 

 
Nos artistes et intervenants

le font à titre gracieux 
tant nous sommes tous mobilisés 

pour vous faire vivre cette
expérimentation hors du commun 

pour vous révéler 
et faire briller votre Étoile.

 

PRESTATION AU TARIF DE 1985 € 
+ 22 € DE FRAIS DE DOSSIER / PERSONNE, 

VOL COMPRIS DEPUIS PARIS.
 

 UN ACOMPTE DE 500 € +22 € 
VOUS EST DEMANDÉ POUR RÉSERVER 

VOTRE PLACE AVANT LE MERCREDI 15 JUIN 2023 
ET SERA SUIVI D’UN SOLDE DE 1485 € 

AVANT LE 30 JUIN 2023.
 

DÈS VOTRE INSCRIPTION, NOUS GARDERONS LE LIEN
 VIA LA PARTICIPATION À DES VISIOCONFÉRENCES 

ENTRE PARTICIPANT.ES, JUSQU’AU
 19 NOVEMBRE À ORLY, 

DATE  D'ONBOARDING VERS LE DÉSERT 
AVEC PÉPITES D’É-TOILES.

 

CONDIT IONS DE
PARTICIPATION

 www.pepites-e-toiles.c om



favoriser la plantation d’une oasis 
de 1000 palmiers-dattiers dans le désert, 

afin de lutter contre la désertification.

favoriser l'ouverture 
du champ des possibles,

 tant sur le volet entrepreneuriat que
intrapreneuriat, aux femmes 

dont l'environnement ne permet pas
d'accéder à ces ambitions. 

Une participation financière  de 1985 € 
permettra à l'une de ces femmes 

de participer à ce sommet.

 Une participation financière de 70 € 
correspond

 à la plantation d'un palmier

En tant que partenaire, votre entreprise sera actrice 
d'une démarche HUMANISTE, INCLUSIVE et SOLIDAIRE 

qui contribuera au déploiement de votre MARQUE EMPLOYEUR.
 

L'association est à votre disposition pour échanger sur le sujet

 

 VOTRE SOUTIEN  COMPLEMENTAIRE  
POUR CONCOURIR 

AUX ENJEUX SOCIETAUX ET  ENVIRONNEMENTAUX 

SUR LE  VOLET  
SOCIÉTAL

SUR LE  VOLET  
ENVIRONNEMENTAL



 DES VIDÉOS POUR COMMUNIQUER 

Réalisées 
sur l'AVANT / PENDANT APRÈS 

de ce sommet
MOSAÏQUE DE FEMMES - MOSAÏQUE DE VIES

 

UN FILM SUR LA GÉNÈSE

Réalisé par Hanna Assouline
qui mettra en lumière le parcours inspirant 

de Samira et de ses rencontres qui ont
jalonnées la concrétisation de ce sommet. 

Hanna ASSOULINE
journaliste et réalisatrice. 

L'APRÈS SOMMET

UN LIVRE

Co-écrit à 4 mains 
par Dalila Kez et Malek Boukerchi 
et illustré par une photographe, 

pour tracer 22 portraits
 de femmes et 11 d'hommes

de tous horizons

Dalila KEZ
Responsable

 de projets innovants 
CCI Grand Lille

Malek A. BOUKERCHI
Anthropologue
Philo-conteur
Conférnecier



SAMIRA LAMKARFED-TOULAGUI  
FONDATRICE  ET  PRÉS IDENTE DE  PÉPITES

D’É-TOILES

06 86 62 61 52 
pepitedetoiles@gmail.com

 
 

 
 

Pour toutes informations et contact presse :
Dalila Kez 07 61 29 23 07

Khadija Sabri 06 25 66 91 72
Sylvie Marsot 06 80 92 40 46 

 
www.pepites-e-toiles.com

 
pepitedetoiles@gmail.com

 
 



B U L L E T I N  D ' I N S C R I P T I O N  A  R E T O U R N E R A
P E P I T E D E T O I L E S @ G M A I L . C O M

SOMMET
MOSAÏQUE DE FEMMES - MOSAÏQUE DE VIES

NOM :..................................................................................................................................
PRÉNOM : ..........................................................................................................................
ADRESSE: ...........................................................................................................................
...............................................................................................................................................
CODE POSTAL : ...............................................................................................................
PAYS: ..................................................................................................................................
NUMÉRO DE TÉLÉPHONE : .... .... .... .... ....
DATE DE NAISSANCE : ......../........../..........
LIEU DE NAISSANCE : PAYS DE NAISSANCE :
NATIONALITÉ : ...............................................................................................................
NUMÉRO DE PASSEPORT : DATE D'EXPIRATION :
NUMÉRO DE SÉCURITÉ SOCIALE: ...........................................................................
MUTUELLE : N° de MUTUELLE : ................................................................................
NOM ASSURANCE RESPONSABILITÉ CIVILE : ......................................................
 .............................................................................................................................................
NUMÉRO DE POLICE ASSURANCE : ............................................................

Règlement du Sommet selon descriptif joint, en une seule fois : 1985 €  + 22 € de frais de dossier,
avant le 15 AOUT  2023

Premier versement de 500 € + 22€ de frais de dossier avant le 15 AOUT
2023

 et le solde avant le 30 Septembre 2023

Je précise mon choix de règlement : en cochant l'une des cases ci-dessous. un justificatif vous sera remis à reception du reglement

En cochant la première case, vous vous engagez à régler la totalité du sommet, avec vol charter Transavia au départ de Paris Orly.
Si, pour diverses raisons, vous décidez de ne plus participer au sommet Mosaïque de Femmes-Mosaïque de Vies : vous ne pourrez
être remboursé.e, de vos versements ou acompte, sauf par votre propre assurance souscrite.

Si pour des raisons particulières, PÉPITES D'É-TOILES devait annuler le sommet, vous aurez la possibilité de reporter votre place à
une date ultérieure définie par l'association ou vous faire rembourser, sauf pour les frais de dossier de 22€.
Au delà de 220 inscriptions, les inscriptions ne pourront plus être prises. 

Fait à ................................. le ...../...../..... Signature

CONDITIONS : 

NÉCESSITÉ D’AVOIR EN VOTRE POSSESSION LE JOUR DU DÉPART 
TOUS VOS DOCUMENTS ET PASSEPORT EN COURS DE VALIDITÉ

 

L’ASSURANCE MULTIRISQUES (ANNULATION – BAGAGES ... ) EST A PRENDRE PAR CHAQUE PARTICIPANT.E 
 

2 3  R U E  D E  L A  C A M A R G U E  
4 4 8 0 0  S A I N T - H E R B L A I N

P E P I T E D E T O I L E S @ G M A I L . C O M
 

W W W . P E P I T E S - E - T O I L E S . C O M
 



R I B  P É P I T E S  D ' É - T O I L E S

2 3  R U E  D E  L A  C A M A R G U E  
4 4 8 0 0  S A I N T - H E R B L A I N

P E P I T E D E T O I L E S @ G M A I L . C O M
 

W W W . P E P I T E S - E - T O I L E S . C O M
 


